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Step1：編集
１・カメラロールから取り込み

❶ Premiere Clip を起動します。 ❷右上の「＋」をタップします。 ❸「My Project」を削除します。

iPhone のカメラロールから、Premiere Clip に動画データを取り込みます。

❹タイトルを入力して、
「Get Started!」をタップします。

❺右下にある「＋」をタップします。 ❻「On my iPhone」をタップします。❺右下にある「＋」をタップします。



❼ デ ー タ の タ イ プ を 選 択 す る メ
ニューが表示されるので、「Videos」
をタップします。

❽ デ ー タ の 選 択 先 は、 や は り
「Videos」をタップします。

❾ファイル一覧が表示されるので、
利 用 し た い 映 像 の サ ム ネ イ ル を
タップします。選択すると、チェッ
クマークが表示されます。

❿選択したデータが、クリップと
してタイムラインに並べられます。



２・クリップを並べ替える
Premiere Clip にクリップが並んだら、これを再生したい順番に並べ替えます。

❶移動したいサムネイルを長押し
すると、選択状態になり、傾きます。

❷クリップを、配置したい位置ま
でドラッグして、ドロップします。

❸一番先頭にドラッグ＆ドロップ
してみました。

３・クリップを再生する
タイムラインの繰ぷを、再生して映像を確認してみましょう。

❶ 再 生 し た い ク
リップのサムネイ
ルをタップして選
択すると、画面上
部にフレームが表
示されます。

❷再生ボタンとト
リミングバーが表
示されるので、再
生ボタンを多ぷし
ます。



４・クリップをトリミングする
クリップのトリミングは、トリミングツールの左右にあるバーをドラッグして行います。

❶クリップの再生同様に、サムネ
イルを選択してフレームを表示し、
フレームをタップしてトリミング
ツールを表示します。

❷トリミングツールの左右にある
太いバーをドラッグすると、クリッ
プがトリミングされます。

❸必要があれば、クリップの左右
をトリミングします。

❹トリミングが終了すると、クリッ
プの秒数が変更されています。



５・クリップが不要になった
不要になったクリップは、タイムラインから削除します。

❶クリップを選択すると、右上に
「×」マークが表示されるので、こ

れをタップします。

❷「×」マークがゴミ箱のアイコ
ンに変わるので、これをタップす
ると、クリップが削除されます。

❸クリップが削除されました。

❹削除したクリップは、また何度
でも取り込むことができます。右
下の「＋」をタップしてください。

❺メニューが表示されるので、「On 
my iPhone」をタップして、再度ク
リップを取り込みます。



６・クリップをアレンジする
クリップの明るさ調整や音量調整、スローモーション設定などを
行ってみましょう。

❶トリミング可能なモードのとき、
フレームの右上にある「･･･」をタッ
プします。

❷クリップを調整するメニューが
表示されます。

❸一番上は、明るさ調整ができます。
スライダーをドラッグして調整します。

❹クリップの音量調整ができます。
また、BGM と会話が一緒の場合、
自動的に BGM の音量が下がります。

❺スライダーの位置によって、再
生速度が変わり、スローモーショ
ンを設定できます。

❻クリップのコピーが作成できま
す。タイトルクリップのコピーな
ど便利です。



７・タイトルを設定する
ここでは、メインタイトルの作成方法を解説します。なお、Premiere Clip はビデオトラックが１本しかないため、
映像とタイトルを合成することができません。合成したい場合は、Premiere Pro を併用してください。

❶トリミング可能なモードのとき、
フレームの右下にある「＋」をタッ
プします。

❷メインメニューが表示されるの
で、「New Title」をタップします。

❸中央の大きなテキストボックスのの
「Title」にある「Title Text Here」を削除し

ます。

❹タイトルを入力します。もちろ
ん、日本語も OK です。

❺文字の入力ができたら、画面下
部の「Text Color」の右にあるカラー
ボックスをタップします。

❻カラーピッカーが表示されるの
で、タイトル文字の色を選択し、
右上の「Done」をタップします。

❶トリミング可能なモードのとき、



❼タイトル文字の色が設定されま
した。
同じく、「Background Color」のカ
ラーボックスをタップしてください。

❽カラーピッカーが表示されたら、
背景の色を選択します。選択した
ら、「Done」をタップしてください。

❾文字と背景の色が設定できました。
色を確認したら、左上の「<  Back」をタッ
プします。

❿タイトルクリップが先頭に表示
されていない場合は、ドラッグ &
ドロップで位置を変更します。

⓫タイトルクリップを先頭に配置
しました。

⓬タイトルクリップを複製し、エ
ンドタイトルを作成してみました。

メインタイトルのほか、テロップも映像と合成することができません。利用したい場合は、クリップとクリップの
間に設定することになります。合成したい場合は、プロジェクトを Premiere Pro で再編集してください。



８・トランジションや BGM を設定する
ここでは、メインタイトルの作成方法を解説します。なお、Premiere Clip はビデオトラックが１本しかないため、
映像とタイトルを合成することができません。合成したい場合は、Premiere Pro を併用してください。

❶画面上部には、6 個のツールボタ
ンが並んでいます。ここでは、効
果と BGM を使ってみましょう。

❷「効果」のマジックハンドのアイコ
ンをタップすると、フェードン、フェー
ドアウト、クロスディゾルブでの画面
切り替えが ON/OFF できます。

❸「Look」ボタンをタップすると、映
像のイメージを変更するテンプレート
が選択できます。

❹音符マークは、タップすると BGM
を 設 定 で き ま す。Premiere Clip や
iPhone 内のデータが利用可能です。

❺画面は、Premiere Clip のテーマ
です。再生して気に入れば、「Add」
をタップします。

❻「Soundtrack Added」と表示さ
れれば、BGM の設定は完了です。

❶画面上部には、6 個のツールボタ
ンが並んでいます。ここでは、効
果と BGM を使ってみましょう。



Step2：共有
１・共有メニューの表示

❶画面上部にある
ツ ー ル ボ タ ン か
ら、「 共 有 」 ボ タ
ン を タ ッ プ し ま
す。

❷共有メニュー画面
に切り替わります。
ここから、各種共有
方法を選択します。

「共有」ボタンをタップすると、共有方法の選択画面に切り替わります。また、iPhone で設定した
プロジェクトは、自動的に iPad でも編集ができるようになります。

● iPhone でプロジェク
ト を 設 定 す る と、iPad
の P r e m i e r e  C l i p を
iPhone と同じ Adobe ID
でログインすれば、同じ
プロジェクトを変種で
きます。



２・「Publish & Share Video」で共有する
「Publish & Share Video」は、Premiere Clip で編集したムービーを、メールや Twitter、Facebook などで共有するこ

とができます。この場合、共有方法を公開にするか限定公開にするかを選択できます。

❶共有方法の選択メニュー画面で、
「Publish & Share Video」をタップし

ます。

❷ 全 ユ ー ザ ー に 公 開 す る 場 合 は
「Public」、ユーザーを限定した公開に

する場合は「Unlisted」を選択します。

❸映像データをエンコードしなが
ら、Adobe の Premiere Clip 専 用
サーバーにアップロードされます。

❹アップロードが終了すると、こ
の画面が表示されるので、「SHARE 
VIDEO」をタップします。

❺どのような方法で共有するのか、
共 有 方 法 の ア イ コ ン を 選 択 し て
タップし、共有します。

❻ ま た、 ム ー ビ ー は、「Public」か
「Unlisted」のどちらか、選択した方

法で登録され、公開されています。

共有アドレス



３・「Save to Camera Roll」で共有する
「Save to Camera Roll」は、作成したムービーを、iPhone のカメラロールに保存します。保存されたムービーは、他

の写真やムービー同様に、メール添付や Facebook 等での公開に利用できます。

❶ 共有法の選択メニュー画面で、
「Save to Camera Roll」をタップし

ます。

❷カメラロールのアルバムが表示
されるので、たとえば「ビデオ」
をタップします。

❸ iPhone 内のムービーが一覧表示
されます。アップしたムービーは、
フェードインを設定したので、黒
いサムネイルで表示されています。

❹ムービーのサムネイルをタップする
と、映像が再生できます。

❺画面は、iPhone を横位置にした
状態です。画面いっぱいに表示さ
れます。



４・「More Options」の「Save to Creative Cloud」で共有する
「More Options」は、作成したムービーを、Creative Cloud のフォルダーに保存する方法と、YouTube で公開する方

法のどちらかを選択して共有できます。

❶ 共有法の選択メニュー画面で、
「More Options」をタップします。

❷「Save to Creative Cloud」をタッ
プします。

❸データがアップロードされ、終
了したら「OK」をタップします。

● Windows のデスクトップアプリケーション
「アセット」→「ファイル」→「フォ

ルダーを開く」を選択します。

● Mac のデスクトップアプリケーション
「アセット」→「ファイル」→「フォ

ルダーを開く」を選択します。

●ファイルを確認
Mac、Windows とも、ユーザーフォ
ルダー内に「Creative Cloud Files」
というフォルダーがあり、その中
の「Premiere Clip」にムービーファ
イルが保存されています。

● Creative Cloud のフォルダーにアップロード



５・「More Options」の「Publish to YouTube」で共有する
ここでは、「More Options」の「Publish to Youtube」を利用し、Premiere Clip で作成したムービーを YouTube で公
開、共有する方法について解説します。

❶ 共有法の選択メニュー画面で、
「Publish to Youtube」をタップします。

❷タイトルや公開の範囲、タグな
どを設定し、「Publish」をタップ。

❸データがアップロードされ、終
了したら「OK」をタップします。

❹ YouTube のサイトにアクセスし
ます。

❻ムービーが再生されます。❺ ア ッ プ ロ ー ド さ れ て い る ム ー
ビーをタップします。

● YouTube にアップロード＆公開



６・Premiere Clip で初めて YouTube にアクセスする場合
Premiere Clip から初めて YouTube にムービーをアップロードする場合、Google アカウントでのログインが要求さ
れます。ここでログインし、Premiere Clip で YouTube のデータ管理ができるように設定します。

❶「Publish to Youtube」をタップ
します。

❸「YouTube 動画の管理」をタッ
プして、「認証する」をタップ。

❹ YouTube での公開に必要な設定
を行います。

❷初めて YouTube にアクセスする
場合は、一度だけこの画面が表示
されます。

①メールアドレスを入力

②パスワードを入力

③「ログイン」をタップする

❶「Publish to Youtube」をタップ ❷初めて YouTube にアクセスする
場合は、一度だけこの画面が表示
されます。

①メールアドレスを入力

②パスワードを入力

③「ログイン」をタップする



７・Premiere Pro CC と共有するために
Premiere Clip で編集したプロジェクトは、そのままデスクトップ用の Premiere Pro CC で利用する通常のプロジェク
トとして編集できます。この場合、最初にプロジェクトファイルを Creative Cloud のフォルダーにアップします。

❶共有法の選択メニュー画面で、「Edit 
i n Premiere Pro 」をタップします。

❷データが Creative Cloud のフォ
ルダーにアップロードされます。

❸ ア ッ プ ロ ー ド が 終 了 し た ら、
「OK」をタップします。

❹ Mac、Windows 共 に、Creative 
Cloud デ ス ク ト ッ プ ア プ リ ケ ー
ションを起動し、「アセット」→

「ファイル」→「フォルダーを開く」
を選択します。

❺ Premiere Clip のプロジェ
ク ト フ ァ イ ル は、「Creative 
Cloud Files」 →「Adobe 
Premiere Clip Export」のフォ
ルダー内に、プロじぇくお
ファイル名でのフォルダーが
設定され、その中に保存され
ています。



８・Premiere Pro CC で編集する
Creative Cloud フォルダーにアップロードした Premiere Clip のプロジェクトファイルは、そのまま Premiere Pro CC
に取り込んで編集作業を開始できます。なお、ここでは Windows での操作を解説していますが、Mac でも同じです。

Premiere Pro CC を起動し、スター
トアップメニューで「新規プロジェ
クト」を選択します。

プロジェクトパネルで右クリッ
クし、「読み込み ...」を選択しま
す。なお、素材の読み込み方法は、
慣れた方法を選択してかまいま
せん。

❶「新規プロジェクト」を選択

❷「Premiere Pro CC の編集画面が表示される

❸クリップの読み込み方法を選択する



先 に 確 認 し た Creative Cloud
フォルダー内にあるプロジェク
トファイルから、拡張子が「.xml」
というファイルを選択し、「開く」
ボタンをクリックします。

プロジェクトパネルに、フォル
ダーが読み込まれます。

フォルダーを開くと、中には映
像クリップやオーディオクリッ
プのほかに、シーケンスファイ
ルも同梱されています。
このシーケンスファイルをダブ
ルクリックしてください。

シーケンスファイル
が展開されます。こ
こ に は、Premiere 
Clip のデフォルト設
定で、ビデオトラッ
ク１本、オーディオ
トラック２本で構成
されているのがわか
ります。

❹ Creative Cloud フォルダーから xml ファイルを選択する

❺フォルダーが読み込まれる

❻シーケンスファイルをダブルクリックする

❼シーケンスがタイムラインパネルに展開される



通常通りの編集を行います。トラック数が少ないの
で、適宜追加してください。もちろん、タイトル、
テロップなどの合成も自由です。

編集したプロジェクトは、
利用目的に応じて出力して
ください。
も ち ろ ん、Media Encoder
に転送しての出力も可能で
す。

❽通常の編集を行う

❽好みのタイプで出力する
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